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LA MANOVRA CON LA
VELA LATINA

Tutti i segreti per portare uno scafo con questo armo tradizionale.

Le andature alla “buona mano” e alla “cattiva mano”. Come

eseguire la strambata con vento teso

L'articolo che segue é tratto da un
testo francese del 1897 df Jules Venee
intitolato Imbarcations 3 voilure lari.
ne. Questa interessante opera, unica
nel suo genere, tratta della conduzione
¢ della manovra di questa armo tipica-
mente mediterraneo, riferendosi n
particolare a piccole imbarcaziont tra i
cingue e 1 dieci mietri, armate con un
solo albero e usate wel secolo scorso
lungo le coste provenzali per la pesca e
il servizio ar porti.

a velatura latina, no-

nostante la semplici-

td del suo armamen-

to, necessita, per la

sus manovra, di una
certa esperienza,

Se con brezze leggere chiungue,
con un minimo di conoscenza, pud
manovrare facilmente una vela latina,
non bisogna dimenticare che con
venti tesi ¢ con il cattivo tempo que-
sto tipo di velarura pud diventare
pericolosa in mani inesperte. Da que-
sto deriva il noto deto degli anziani
pescatori provenzali che, riferendosi
alla vela latina, usavano dire ai princi-
pianti: “5i tu ne me connais pas ne
me touche pas”. (“Se tu non mi cono-
sci non mi toccare”.)

La diffusione della vela latina an-
che tra i diportisti ¢i consente di asse-
rire che forse quel detto & un po’
eccessivo e che per la semplicita di
armamento del sistema latino 'espe-
rienza & relativamente facile da acqui-

sire. Tutto questo & dimostrato dal
numero sempre crescente di armatori
che navigano con questo tipo di vela-
.

Con la vela latina, alle varie anda-
ture (di bolina, al traverso e in pop-
pa) si pud navigare in due modi:

— alla “buona manco” (alla dritta);
— alla “cattiva mano” (di dosso).

Quando la vela si trova sottovento
rispetto all'albero si dice che si naviga
alla “buona mano”; invece, quando la
vela poggia contro l'alberatura, ossia
la vela & sopravvento a questa, si dice
che si naviga alla “cattiva mano” o
“di dossa”.

Con la vela latina, quando si naviga
alla “buona mano”, & necessario ma-
novrare contemporaneamente la scot-
ta, che orienta la vela, e il corro 4f
prua (od orza davanti) che regola la
posizione dell'antenna.

Quando la vela porta contro 'albe- ;

ro, alla “cattiva mano”, la scotta pud
restare cazzata guando si orienta P'an-
tenna con il carro sia alle andature
lasche sia in poppa, navigando con
brezze o venti medio leggeri.

Qui di seguito si danno alcune no-
zioni di base sulle varie manovre che
si eseguono normalmente su di una
imbarcazione armatz a vela lating e
che consistono in:

- armare la vela;

— issare 'antenna;

— regolare |a vela e l'antenna alle varie
andarure:

- imbrogliare la vela;

— ammainare ['antenna;
- serrare ¢© prendere i terzaroli;
— virare ¢ strambare.

Armare la vela

Per armare la wela sull’antenna,
questa deve essere ammainata poco al
di sopra del ponte, sostenuta dalla
drizza e trattenuts dal carro df prua
{od orza davanti), in modo che I'e-
stremita della penna non tocchi I'ac-
qua fuori bordo. Si comincia con l'in-
cappellare la gassa del punto di mura
nella parte terminale anteriore del-
lantella, il carro, quindi si fissa e
stremita superiore della veln alla
penna.

I pescatori e i piloti di porto in
Provenza, armando spesso la vela in
mare o di notte, trovano pit semplice
incappellare all'estremiti della penna
un corno, opportunamente forato per
il passagpio di una borosa, che poi
viene fissata pil avanti sull'antenna.

Le imbarcazioni da diporto, le
“barquettes”, i gozzi e in generale i
piccali battelli passano il tirante della
vela in un semplice anello fissato al-
I'estremita della penna.

Si tende quindi la ralinga e si fissa il
trante all'antenna stessa. A questo
punto non rimane, per completare,
che legare gli appositi matafioni della
vels all'antenna.




Issare lantenna

Una volta fissata la vela sull'anten-
na si pud issare, o lasciando libera la
vela stessa con la scotta in bando, o
con la vela imbrogliata sull'antenna.

Quando la vela & lasciata libera, si
fissa provvisoriamente il carro di
prua; senza guesta precauzione il car-
ro (estremita anteriore dell'antenna)
si sollevera oltre la penna (estremiti
posteriore dell'antenna) ¢ la vela sara
rovesciata dall'alto in basso.

Se si jssa la vela preventivamente
imbrogliata — cosa che si fa il pid
delle volte — si fissa il punto di scorta
(della vela) sull'antenna con un nodo
fatto con la scotta stessa; I'estremita
della scotta pende a pié d'albero e
non rimane, al momento Opportuno,
che tirarla verso il basso perché il
nodo si sciolga e la vela cada.

Quando si issa la vela in navigazione
al lasco o in poppa, con vento fresco e
senza la possibilitd di imbrogliarla pre-
ventivamente, & assolutamente neces-
sarto lasciare la scotta in bando.

Regahﬁiom dell’antennae
dellavela alle varie
andature

Bolina — Di bolina la
scotta & cazzata ¢ l'o-
sta & in bando fissa

ta  provvisoria-

trozza, a portata di mano.

Tl carro di prua e quello di poppa
sono cazzati, ma non “a ferro”, so-
prattutto se la vela porta contro I'al-
bero, co alla “cattiva mano”.

La fifhzione del carro di pappa (orza
poppaf, nell'andatura di bolina & quella

di alleggerire il bordame della vela. Non-

bisogna pero che il carro di poppa sia
rOppPO CAZZAD in questo caso la
vela batte male & non & possibile cazzare
ulteriormente la scotta
Lasco — La vela latina nelle andature
al lasco si orienta in vari modi a
secondo della forza del vento. | -
Con brezze medie o leggere, si la-
scia il carro di prua e la scotta, ma

pon il carro di poppa in modo che Ly~

estremitd bassa dell’antenna cosi te-
nuta rimanga alla medesima distanza
dall'albero che all'andatura di bolina.
La vela con questa regolazione pren-
de il vento pit alto. L'osta si usa a
guisa di braccio nel caso di mare
formato che scuote troppo l'antenna.

Con vento fresco o molto forte
bisogna considerare due casi:
se si naviga alla “buona” o
alla *cattiva mano”.

Alla “buona mano” si lascia il carro
di prua, si toglie la scotta dal cazza-
scotte posto a poppavia e la si mura
saldamente al banco posto immedia-
tamente dietro quello dell'albero,
mentre il carro di poppa viene passa-
to al di fuori del paranco di trozza per
fissarlo sul bordo al vento dell'imbar-
cazione, L'osta & portata a poppavia e
convenientemente cazzata per bloc-
care ['antenna.

Le barche che praticano la pesca
con le reti a strascico navigano spesso
con questa andatura; esse armano an-
che, in alcuni casi, una scotta supple-
mentare, fissata alla mez-
zeria della  scoma
principale (por-
tata, come
detto in >
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Nemenclatura dell’ armamentoa
vela latina: 1 Albero, 2 Anterna,
3 Lampazza. 4 Penna, 5 Carro,
6 Spigonetto, 7 Spigone, 8 Pernaccia,

9 Ruota di prug, 10 Chiglia, 11 Solctta sotto
chiglia, 12 Ruota di poppa, 13 Timone, 14 Barra
del timone, 15 Lande, 16 Ombrinale, 17 Scalmo,

18 Trincarino, 19 Falchetta, 20 Capo di banda, 21 Vela
latina, 22 Antennale, 23 Filo, 24 Baseo gratile, 25 Fiocco
{grande-piccolo-medio mangiavento cecarola-polaccone) 26 Drizza
amante, 27 Trozza, 28 Paranco di Trozza, 29 Bigotta moca,

30 Scvtta, 31 Ferro, 32 Viengno-oaine, 33 Banda dei terzaroli,
34 Matafione, 35 Coccinello, 36 Anello, 37 Tirofuori, 38 Quernaletta-
Balancina di prua, 33 Quernaletta-Balancina di poppe, 40 Osta, 41 Orza

davant!, 42 Orza di poppa, 43 Bozzello, 44 Galloccia. I alto: particolare della testa
d'albero con bozzelli e paranchi tipici di questo armo.

scotta e si fissa l'osta.
Vento in poppa — Con venti medi o
leggeri, sia alla “buona” che alla “cat-
tiva mano”, il carro di prua & braccia-
to per quadrare I'antenna; l'osta si
usa solo in caso di mare formato.

Turto quello che si & detto per il
lasco si pud applicare anche all'anda-
tura in poppa alla *buona mano”; la
sola differenza & che con il vento in
poppa si mura sempre 'osta e che la
scotta cosi come il carro di prua sono
lasciati pit: laschi.

11 ruolo giocato dall'osta con il ven-
to in poppa e con cattivo tempo &
quells di impedire un'eventuale

strambata involontaria.

Imbrogliare la vela

Per imbrogliare si va a pruavia del-
I'albero e, tenendo il carro con la
mano sinistra, si tende con la destra la
scotta; poi si arrotola la vela su se
stessa, in modo che la scotta resti al
centro (del rotolo); la mano desira
infine invia la vela (rullata) al di sopra
del carro per due volte.

Imbrogliata la,vela si cazza il carro
di prua per mettere 'antenna in una
posizione pil inclinata, affinché spor-
ga in avanti, oltre la ruota di proa,

Un altro modo di imbrogliare la vela
& raccogliere alternativamente il borda-
me e la scotta verso ['antenna, ove si
issa con un nodo (vedi *lssare 'an-
tenna” ).

Ammainare

La vela si ammamna mollando il
paranco di drizza. Di bolina 'antenna
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LA YELA LATINA

precedenza, in avanti al banco) e al
cazzascotte di poppa; essa viene tesa-
ta quando il vento tende a mollare ¢
lascata sotto le raffiche.

Con venti molto forti si fa discen-
dere l'anterma sull'albero di una
quantitd tanto maggiore tanto pid il
vento & forte. Durante questa mano-
vra non si lasea la scoma, ma si fissa
I'antenna tesando la trozza, le mano-
vre del carro e l'osta.

Alla “cattiva mano”, con venti maol-
to freschi, il carro di poppa & tenuto
in bando, la scotta pud restare cazza-
ta a blocco sul banco, solo il carro
di prua braccia I'antenna, tanto
pil cazzato se il vento aumen-
ta, abbassando cosi il cen-
tro di spinta della vela.

Con venti molto
forti si deve lascia-
re un po' la
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REGATA DELLA VELA LATINA: NORME DI AMMISSIONE E REGOLAMENTO DI GARA

Stabilire delle regole certe per una ga-
rat unica nel suo genere ha rappresentato,
ne! corso delle passate edizioni, un'espe-
rieriza affascinante ma certamente non
semplice.

Superati i facili entusiasmi della pri-
wma edizione (12 imbarcazioni iscritte), si
¢ dunque provveduto @ elaborare un re-
golamento sempre pit definito che oggi
rappresenta la migliore garanzia che le
quaranta e piit imbarcazioni partecipanti
all'ultima edizione della regata corri-

spondana effettivamente alla piti schietta
tradizione marinara mediterranen.

Fermio restando I'utilizzo del legno co-
me urtico materiale da costruzione, quat-
tro constatazioni hanne portate alla defi-
nizione dell'attuale regolamento:

1) la necessitd di definire con precisione
le caratteristiche degli scafi e dell'arma-
mignto;

2) la suddivisione in classi secondo la
lungherza ¢ la forma degli scafi;

3) la necessitd di una formula di com-
penso.

N primo punto, i pit importante, &
stato anche il pi discusso. In questo
caso infatti la grande competitivitd po-
trebbe anche suggerire delle modifiche
alle barche tali da snatwrarne completa-
mente le carateristiche tradizionali cosi
come sono stafe definife grazie a un'in-
dagine storica e sentite le testimonianze
dei pii validi carpentieri.

Ecco allorn, accanto alla regola che
prevede [a costruzione “a madieri ¢ sto-

minali”, una serie di norme destinate a
wietare modificke alla chiglia originaria
con precise misure (altezzo massima 20
cm) o impedire tmoni basculanti, tango-
ni, strozzascotte a pinza ¢ simili sotter-
fugi. A bordo delle imbarcazioni concor-
rentti non devono esistere i sofisticati
aiuti meccanici alla forza muscolare ai
quali la vela moderna cf ha abitualo.

Lo scafo che queste regole definiscono é
una tipica barca da pesca (adaitissima
tuttavia anche per il diporto) spinta dalla
vela, dai remi o dal motore, in grado,
grazie al pescaggio quasi imesistente, di
essere alata in una qualsiasi spieggia.

Sulle coratteristiche dell’armamento,
invece, si ¢ preferito non scendere in
particolari; 'esperienza di questi anni ha
insegnato che esiste un tglio ofttimale
(guarda caso il pi simile alle vele latine
raffigurate nelle vecchie fotografie dei
primi del secolo) dal quale non conviene
discostarsi: chi ha tentato di cucire vele
latine assai vicine af moderni tagli Mar-
coni & andato inconiro a delusioni, men-
tre chi ha tagliato e cucilo seguendo le
piit antiche tradizioni ha finito per otte-
nere vele competitive,

Riguardo al secondo punto, le notevoli
differenze fra gli ﬂﬁ. tutti, rigorosa-
menle nrrrgmnuh. imposto ln sud-
divisione in tre classi e cioé:

— gozzi superiori ai sette metri di lun-
ghezza (classe A), imbarcazioni a poppa
rastremala prevalentemente da diperto;
— gozzi inferiori a sete metri, tipiche

imbarcazions da pesca, spesso d'epoca;
~ lance a poppa quadra, generalmente
non pill lunghe di setle metri.

Tuttavia la divisione in classi non
faceva completamente giustizia della ef-
fettiva differenza di prestazioni fra gli
scafi. Durante ln quarta edizione si deci-
se di varare una formula di compenso che
negli anni a seguire venne ulteriprmente
perfezionata, L'attuale compenso liene
conto di alcitne misure come la [unghez-
zn ¢ la larghezza degli scafi e la superficie
velica. E una formula piuttosto semplice
che tende a porre sullo stesso piano gli
scafi pitt larghi e pesanti e quelli pit
leggeri e mangvrabili, 5i sta studiando la
possibilita di favorire le vele in colone
rispetto @ quelle in materiali sintetici,
mentre nessun abbuono é previsto per
Uetd: le classifiche hanno infatti dimo-
strate I'effettiva superiorita di alcune im-
barcazioni d'epoca che non potrebbero
essere ulteriormente avoantaggiate. I
segrefo di queste barche sta nell'essere
mate in un'epoca nella quale lo scafo
veniva “pensate”™ in funzione della vela,
dal momento che i motori marini erano
appena agli albori. Oggi qualsiasi car-
pentiere deciso a ottenere ex nove ung
barca vincente dovrebbe rifarsi (come gid
gccade @ Stintimo) alle linee degli scafi
pitt antichi. Costruire il nuovo atiraver-
so l'antico costitursce dunque il risultato
piti importante otteruto dalla Regala
della Vela Latina.

;gga i Piera Ajello

LA VELA LATINA sul bordo & poppavia, serve ad appog- | della vela, il bragotto e le legature che

giarvi la penna quando l'antenna & am- | fissano la sovrapposizione del carro e

mainata sul ponte dell'imbarcazione. della penna, facendoli scorrere ['uno

scende senza problemi, purché siano sull'altro e quindi accoppiandali nuo-
h?ﬁm&diwd e la scotta. meﬁuﬂu:&hhughmx
preferibile, quando & possibile, : a complessiva dell’antenna sia pari a
ammainare alla “buona mano”, a Prendere i terzaroli quella dell'inferitura della vela sulla
causa della tendenza che ha la vela a posizione della mano di terzaroli che si
poggiarsi contro l'albero quando si vuole dare. Si passa il tirante della vela
naviga alla “cattiva mano”, Con la vela latina i terzaroli si pos- | nell'apposito occhiello posto all'estre-

Al lasco, quando si ammaina alla | sono prendere in due modi, a secon- | mité della mano di terzaroli, ripiegan-
“buond mano”, per evitare che la vela | do che I'antenna sia costituita da due | do su se stessa la parte di vela che
vada in acqua, & necessario recuperare | spezzoni sovrapposti (il carro e la | rimane al di sopra e fissandola all'an-
l'osta, portando I'antenna a bordo ¢ | penna) o da un solo unico pezzo | tenna con gli appositi matafioni.
contemporaneamente imbrogliando la | rasoremato alle estremitd, come si usa Tesata la vela e legari i matafioni si
wela. normalmente sulle piccole barche. fissa nuovamente il bragotto, ma non

Ammainare in “caccia” ¢ ammainare Nel primo caso, ossia nelle grandi | nel medesimo punto di prima; & pre-
con il vento in poppa servendosi, come | imbarcazioni da pesca al largo e da feribile, in questi casi, avere prece-
al lasco, dell'osta per riportare l'antenna | cabotaggio, ove normalmente si ha 3 | dentemente segnalato sull'antenna la
nell'asse della barca. In tutti i casi l'osta | disposizione un piit numeroso equi- | posizione del bragotto per ciascuna
ha la funzione di un alabasso. pagpusum:mlmtmsuipmt:, mano di terzaroli. Se si tralascia que-

Una piccola forea (forchetta), fissata | si slegano nel tempo stesso i matafioni | sta precauzione la scotta non potra L.
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pit essere bordata correttamente.

Prendere | terzaroli su una barca a
vela latina & una manovra laboriosa,
tant'e che spesso, nelle grandi barche, si
preferisce sostituire la vela perché que-
sta operazione risulta senz'altro pils fa-
cile.

Se non si deve bordeggiare o fare
un'andatura di bolina, si preferisce a
volte prendere quelli che si chiamano
“terzaroli forzati". In questo caso si
ammaina I'antenna, ma non si accor-
cia, si prende velocemente la mano da
ridurre e, se & possibile, si discende
un po' il bragotto (ossia lo si sposta in
avanti verso il carro). La vela cosi
ridotta batte sicuramente meno bene,

Fuggendo il cartivo tempo con il
vento in poppa, per diminuire rapida-
mente la superficic della tela si ammaina
in “caccla” e si strozza la vela a meti
della penna con un matafione, o di
preferenza con una striscia di tela (o un
fazzolerto), per non rischiare di rovinare
la vela con lo sfregamento. Quindi si issa
e si orienta nuovamente la vela. Questa
particolare manovra viene chiamata, in
provenzale, booufigound.

Strambare

Strambare (virare in poppa) & cam-
biare la posizione della vela nell'andary-
ra in poppa, per la manovra di cambio
di mura, passando dalla “cattiva mano”
alla “buona mano” e viceversa.

Questa manovra, con cattivo tem-
po e mare formato, deve essere previ-
sta e preparata al fine di evitare la
possibilita di incidenti.

Durante la strambata ['antenna
ruota sul suo bragotto e la vels, presa
immediatamente sul lato opposto, si
abbatte rapidamente da un bordo al-
I'altro, imprimendo una violenta
scossa al paranco del carro, alla scotta
¢ all'imbarcazione stessa.

Ci sono tre maniere per attutire il
colpo nella strambata:

— bordare piatta la vela;

— invertire la posizione della vela,
penna in basso e carro in alto;

— ammainare l'antenna, virare “orza
per arza” (virare in poppal e issare
nuovamente.

Con tempi molto duri & preferibile
usare le ultime due maniere.

Le prime testimonianze scritte sulla
vela latina risalgono al X secolo ma se ne
ignorano siz Pesatto periodo di origing
sia la provenienza. Di certo si sa che la
sua introduzione nel Mediterraneo é da
attribuire agli Arabi, ma se n¢ ventila
anche una possibile origine polinesiana.
Essa conobbe poi, fino al XIIl secola, una
generale diffusione nel Medilerraneo,
lungo le cui coste soppiantd ogni altro
tipo di velatura esistente; questo perché
prit efficace nel risalire & vento, qualith
sconosciuta alle pit antiche vele quadre
usate da Greci ¢ Romani.

11 declino della vela lating fu segrato,
dopo la prima metd del 1700, dall'avven-

I SETTE

Le manovre che controllano la vela
lating sono sette, come i dolori della
Madonna:

Z0) che consente di issare ¢ ammainare la
el ¢ sospenderla all'altezza voluta;
2 = la TROZZA, anello capace di strin-
gere antenna ¢ albero che, pure consen-
tendo la rotazione dell'antenna, frasmel-
te all'albero una parte rilevante della
ta dal vento sulla vela;
3-la SCOTTA che con la sua lunghezza
determina la piti opportuna sistemazione
della vela e trasmette alla barca un'altra
parte della forza del vento.
Le ultime quattro manoore hanno gua-

DELLA VELA LATINA

DoloRI

1-la DRIZZA 0 MANTO 0 GHINDAZ-

to delle rande auriche ¢ poi bermudiane,
pii efficaci nel risalire il vento. Rimase
ancora per qualche tempo nei carghi di
piccolo cabotaggio e tultora & usala so-
prattutio nella pesca.

La tipica forma di una vela latima ¢
quella di un triangolo scalemo sostenulo
dall'alte da un [ungo pennone, detio
“antenna”, in legno. L'albero sostiene
Fantenna mediante una cima detta troz-
za od & in gerere privo di sartiame, ma
semplicemente poggiato sulla chiglia e su
un baglio rinforzato dello scafo.

Il lato di base della vela é completa-
mente libero, non bomato, con la scotta
legata o cucita all'angolo pappiero.

le scopo principale quelle di frazionare
opportunamente la vela rispetto allo sca-
fo. alle sua rotia e al vento:

4 & 5 - 'ORZA e Iz POGGIA, che
definiscono la posizione dell'estremild
inferiore dell'anterma, sono due mangore
wolto simili che si scambiang il nome a
seconda del bordo su cui s naviga, orza é
quella che rimane sopravvenio, menire
poggia é l'altra;

& & 7 — le OSTINE, che cooperano con
Iorza e ln poggia @ orientare l'anlenna,
goro anch'esse due manoore simili fra
loro ¢ regolabili, che pesizionano la parte
alta dell’antenna. Le ostine song sgprav-
penio alla vela,

1 pi2 delle volte, con tempi manegge-
voli, si stramba a con le
mani la scotta della vela, allascando il
paranco del “carro di prua” ¢ la scotm
stessa per ammortizzare il colpo.

Durante la strambata non si deve
lascare completamente la scotta se non

dopo il paranco del carro di prua e
l'orza di poppa, altrimenti la vela andra
ad mvvolgersi all'alberatura. L

Traduzione di Angelo Dessi, membro
del comitato organizzatore della Regata
dells Vels Lating & Suntino.







ISSAT.

Nella vela latina, le vele possono cssere issate in qualsi-
asi andatura, avendo solo cura, quando si issa con il vento
portante, di orientarc preventivamente I'antenna dalia
parte giusta, in modo di evitare una strambata involonta-
ria subito dopo o durante la manovra.
Mentre si issa la maestra il timonicre ha il campo
visivo occupato dalla vela; & bene percio controllare prima
che a prora vi sia suficiente acqua libera.
Per issare la maestra si scioglie il caretto e tutti | mata-
fioni che tengono la vela serrata (se ne lascia magari uno al
'centro da sciogliere all'ultimo momento). Si allasca I'orza
¢ si di un conveniente imbando al caro. Attenzione: il caro
non deve essere mollato completamente, altrimenti non
si avrd il controlle dell'antenna durante e dopo l'issata.
Quanda wto & pronto, si allasca la oz, si scioglie I'ul-
timo matafione ¢ si issa I'antenna rapidamente. Appena
raggiunta Ialiezza prevista, si di subito volia allo sciunco
‘e si richiama_immediatamente la trozza. Nel frattempo
prima che la vela si gonfi, chi si accupa della scota, avra
individuato la bugna della vela e vi avri collegato la scotta
facendo attenzione, specie se € a paranco, che sia ben in

tchiaro.

Gia dalla descrizione di-questa manovra, si capisce che
lla vela latina ha bisogno di un certo equipaggio, diciamo,
su una barca piccola, almeno tre persone: una a prua che si
\occupi del caro, una al centro che si occupi delle manovre

d'albera, nenchié della scorta del fioceo ¢ dell’orza, ed una

al timone che controlli anche la scotta di macstra.

S¢ poi le dimensioni crescono, & bene che lequipaggio
sia piir numeroso. In ogni caso, come del resto su qualsi-
asi barca a vela, se si vuole che le manovre riescano bene.
Pequipaggio deve essere affiatato ¢ ad ogni membro deve
essere assegnato un ruolo ben definito.



BOLINA

Poiché I'antenna si trova per forza di cose da un lato
dell'albero, nella vela latina esistono due tipi di andawra:
una & quella cosiddetta “di buone”, quando le mure sono
opposte al lato in cui si trova lantenna, ¢ la vela & libera di
gonfiarsi completamente. Laltra & Pandatura “di dosso™,
quando la vela ciog, prendendo il vento dalla parte in cui
si trova l'antenna, si appoggia all'albero formando duc
rigonfiamenti distinti: uno a pruavia ed uno a poppavia
dell'albero.

Esiste una manovra che consente di passare 'antenna
da un lato allaltro dell'albero, in modo da navigare
sempre di buono, ma & pinttosto complessa nell'esecu-
zione. Infatti, poiché¢ Panrenna & sospesa dalla parte ante-
riore dell'albero, il passaggio pud avvenire soltanto virando
in poppa e facendo passare la vela ¢ Pantenna davanti
all'albero, il tutto dopo aver ammainato il fiocco perché
la baranzina insieme con le altre manovre provenienti
dalla testa d'albero, deve compiere una rotazione com-
pleta intorno all'albero stesso.

Ch'io sappia, tale manovra veniva eseguita solo sui
\bateelli da trasporto, quando dovevano navigare facendo
‘bordi lunghi parecchie miglia. Invece sulle piccole barche
da pesca, come avviene oggi su quelle da diporto, ci si
accontentava di navigare alternativamente di buono e di
dosso.

i
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i \ et di dosso

Del resto, contrariamente a cid che s pensa, Spesso le
barche vanno meglio di dosso che di buono, nonostante
la deformazione della vela, Questo avvienc probabilmente

razie alla maggior aperwra del canale acrodinamico tra
welaefiocco.
" Quando si naviga di bolina, Ia scotta ed il caro devono
\ essere convenientemente cazzati. Quest'ultimo perd, va
cazzato tenendo presente che I'antenna deve sempre for-.
mare un piccolo angolo rispetto alla linea di mezzeria della

| barea. F
¢ Se il piano velico & ben disegnato, le manovre sono:
\ in posizione corretta e 't un po’ di vento, la vela si bilan-
cia da sola ¢ il caro ¢ la scotta sono sufficienti ad orien-
!itarla correttamente. Quando invece il vento scarseggia,
e l'antenna tende ad indlinarsi verso poppa per cfferto
| del peso, & necessario intervenire con l'orza per riportarla
| nella giusta posizione. .
| Navigando di bolina si deve resistere alla tentazione di
| cercare di stringere il vento oltre le possibilita della barca.
| Una barca a vela latina tradizionale infatt, difficilmente
¢ in grado di bolinare con un angolo di roua rispetto al
‘vento reale pili piccolo di 55 - 60°. Cio non & dovuto,
come molti credono, alla forma delle vele, che invece, s¢
'ben tagliate, possono essere molto efficienti, ma piuttosto
e caratteristiche dello scafo, dotato di un piano di deriva
poco efficace nel contrastare lo scarroccio.

Se si stringe troppo il vento, si potra avere I'impres-
sione di fare un buon angolo can le vele perfettamente
a segno, ma in realta la barca scarroccerd maggiormente,
e la rotta realmente percorsa risulterd assai pitt larga di
quella apparentemente indicata dalla prua. Poggiando un!

pochino, invece, I'angolo tra la direzione del vento ¢ la
prua aumenta, ma lo scarroccio si riduce ¢, in pratica, si
percorre ld stessa rotta del caso precedente con una velo-
cith maggiore.



VIRATA IN PRUA

Il momento in cui iniziare la manovra va scelto oppor-
wnamente quando la barca ¢ in piena velociti. Se il
vento cala ‘all'improvviso, conviene virare immediata-
mente, prima che la barca perda I'abbrivio; se invece arriva
una raffica, conviene aspettare che la barca abbia preso
velocita e che la raffica si esaurisca, prima di iniziare la

| virata.

Chi & abituato alle barche a vela moderne, con deriva e
timone separato, sa che una virata in prua & una manovra.
molto rapida, tanto che, se il timonicre & troppo veloce
nell'eseguirla, 'equipaggio spesso ¢ in ritardo nel metiere

All'inizio della manovra il timoniere portera la barra
sottovento, scavalcando la scotta della maestia (senza esa-
gerare con 'angolo di barra, altrimenti la pala diventa un
freno), e quasi contemporaneamente la scotta stessa verra

a segno le vele sulle nuove mure. ) cazzata a ferro, in modo che la vela porti fino all'ultimo.
Molto diversa & la situazione con la vela I-'f.l.ll."l..l. 1.“!1} fiocco invece, non appena fileggia si fard prendere a
scafo a chiglia lunga & assai piti lento nell'evoluzione, ¢l oy conendolo ben piatto, in modo da creare una por-
' necessita di superare un angolo morto piit ampio, non fa | 55,, capace di spostare la prua verso la nuova direzione,
che aumentare la difficolti. _ frenando il meno possibile 'avanzamento. Solo quando
La virata in prua deve percid essere eseguita con atten-| jg maecrrg ha preso il vento sulle nuove mure, il fiocco si
zione, ajuando il tmone con Pazione coordinata delle passa sull'altro lato, cazzandolo immediatamente per evi-
vele, ricordando che la vela macsira fa orzare la barca, | ape che la barca vada di nuovo all'orza. |
mentre il focco tende a farla poggiare. . Infine, man mano che si riacquista velocit, la scotta
Perché la manovra riesca bene, & oppurtuno partire| g maesira, che, appena passato il letto del vento era
da un'andatura di bolina. Quindi se si vuol compiere una’ gio0n nugvamente allascata, viene rimessa gradualmente a
virata partendo dal traverso, & meglio prima percorere segno, e s riprende la navigazione sulle nuove mure. '
| g ‘ .
qualche metro in bolina mettendo a segno le vele ed abbri- -, genere, se la barca ha un piano velico proporzionato
viando la barca in questa andatura. ed equilibrato e la manovra & eseguita correttamente, la
virata riesce quasi sempre. In ogni caso, quando si deve

virare per evitare un ostacolo, per esempio degli scogli sot-
tovento, & prudente prendere un margine di sicurezza, per|
il caso che la manovra fallisca. |

Quando poi le condizioni sono davvero proibitive per
la riuscita della virata'ih prua, per esempio con vento forte
ed onde ripide che fermano Ja barca, non bisogna per-|
dersi d'animo: si poggia, ¢, anche ammainando tempora-|
neamente la macstra se la situazione lo richiede, si vira in
poppa e si riorza sulle nuove mure.

fasi di una virata in prua



" TRAVERSO E LASCO

Le andature al traverso ed al lasco sone quelle in cui
le imbarcazioni a vela latina sviluppano le miglon presta-
zioni. Lo scarso piano di deriva non € piit un problema ma
anzi, si cominciano a sentire i vantaggi della poca superii-
cie bagnata. '

Lequipaggio non deve fare altro che tenere It barca pin
dritta possibile con il proprio peso, seguire fa rotta ¢ rego-
lare appropriatamente le vele, utilizzando il caro e la scoita
. a seconda dell'intensith del vento, anche l'orza.

In generale vale la regola che I'antenna debba formare,
con il piano di simmetria della barca, un angolo interme-
dio fra la direzione del vento apparente ¢ fa direzione della
prua, mentre per I'angolazione verticale si fard in modo,
intervenendo se necessario con I'orza, che la base ¢ la balu-
mina della vela abbiano entrambe un adeguata curvatura.|
Infatti se I'antenna & troppo inclinata verso poppa. s basc!
risulterd tesa a scapito della balumina e viceversa quando
I'antenna & troppo verticale. |




POPPA

. Nell'am:;l:mlm di poppa, il caro si allasca fino a che
|'antenna si trovi su un piano perpendicolare alla rota e
l'orza, che in questa andatura & quasi sempre necessaria,
si richiama di conseguenza. La scoua si regola in modo
che la vela si gonfi ¢ raccolga la maggior quantit di vento
possibile,

Se I'andatura & di poppa picna, si pud navigare indilfe-
rentemeiite con le mure a dritta o a sinistra, ed in tal caso
& m.egliu scegliere I'andatura di buono, in modo tale che le
cuciture e il tessuto della vela non si consumino sfregando
contro |'albero.

Il fiocco, in questa andatura, & coperto dalla maestra
da entrambi i lati e rimane sventato, cosicche 'imbarca-
zione perde una buona parte della sua superficie velica,

Alcuni cercano di far gonfiare il fiocco tangonando.
la bugna, cosi come si fa nelle atrezzature marconi, ma

-ottengono scarsi risultati perché in questo modo il fiocco’

far lavorare tl:ﬁl:m:tmen:e_il_ﬁm in aria libera e, tra I'al-
m: si umem:. anche il vantaggio di bilanciare il piano
velico, neutralizzando la tendenza orziera che in genere si
fa molto sentire alle andature portanr.l )

. In ogni caso, che si utilizzi 0 meno il palo, I'andatura
di poppa non & delle pil semplici. Le maggiori difficolta
m;f} dovute al rischio di strambate involontarie ed al
rollio.

Le strambate involontarie avvengono quando non si

si trova comunque a lavorare nel cono di rifiuto della mac-
|
I

&

stra.
Lunico sistema per sfruttare efficacemente la superfi-

cie del fiocco in questa andatura, consiste nell'utilizzo del

cosiddetto “palo in poppa’”. Si tratta di un tangone piut-
tosto lungo, circa quanto la distanza tra la base dell’albero
e il punto di mura del fiocco, di cui un estremita, confor-
mata a forcella, si appoggia alla base dell'albero, mentre
all’altra estremiti si assicura la mura del fiocco (che quindi
va staccata dallo spigone).

Orientando questo palo dal lato sopravento mediante
un braccio di riténuta manovrato da poppa, si riesce a

| presta costante attenzione

alla direzione del vento (per
cui & sempre meglio avere un scgnavento in testa d'al-
bero). Esse comunque vengono preannunciate dal leggero
sgonfiarsi della vela in pmssimiti della balumina, e con

un'azione tempestiva del timone spesso si possono evi-

1 [are.

Il rollio che si verifica nelle andature di poppa, & un
fenomeno comune a tutte le imbarcazioni a vela. Esso

' viene innescato dal moto ondoso ed amplificato dalle vele

in virth di un particolare effetto acrodinamico.

Nella vela latina risulta particolarmente fastidioso ¢
potenzialmente pericoloso perché I'antenna, che & piut-
tosto pesante, si COMpOrta come un pendolo e, se verso
Pesterno la sua estremita anteriore & trattenuta dall’azione
combinata del caro ¢ dell'orza, verso l'interno, allentan-
dosi queste due cime, & libera di oscillire ¢ pud arrivare a
percuotere il bordo della barca.

Per ridurre questo inconveniente, si pud tenere la
scotta un po’ pis corta del necessario, in modo che la mag-
gior tensione della balumina trattenga meglio la penna
verso il basso, ma il sistema piti efficace, come ho gia
detto. ¢ P'utilizzo dell’ostina: I'antenna, trattenuta da una
parte da caro ed orza insieme, ¢ dall'altra parte dall’ostina,
Jdiventa interamente solidale con la barca e non pud pi

oscillare rispetto ad essa.

. |

LN



STRAMBATA " abbassa il baricentro della vela a tutto vantaggio della sta-
' bilita e si evita il rischio che I'antenna possa mettersi in
| posizione quasi verticale ¢ impuntarsi nelle strutture della
prua; inoltre, la vela rimane sventata fino a che la manovra

" non & completa ¢ la rotazione dell’antenna avviene con un

. movimento pit dolce ¢ controllato (provare per credere!).

Come per qualsiasi barca a vela, anche con la vela|
{.ina la strambata (o virata in poppa) & una manovra deli- |
. 11 che deve essere preparata ed eseguita con cura. Infarti,
in questa manovra, il cambio di mure avviene con una
Jdinamica piuttosto rapida, che richiede percid un con-
irollo attento da parte del timoniere ¢ dell’equipaggio per|
evitare inconvenienii. l

In pratica, durante lu strambaia, I'antenna, e con cssa |
I+ vela, deve compicre rpidamente una rotazione oriz- |
ontale di circa 180° intorno all'albero, per disporsi sulle |
nuove mure mantenendo Pandatura portante. Durante |
(uesto movimento. ¢ di fondamentale importanza che
['antenna non incontri nessiun ostacole che ne interrompa
la corsa prima che essa sia completata.

Infatti, se I'antenna si ferma a metd, ciot in dirczione
poppa-prua per intenderci, la vela, anziché gonharsi verso
prora, si gonfieri lateralmente producendo una forza shan-
dante intensa ed improvvisa a cui si aggiunge I'efferto!
dinerzia dovuto alla massa dellantenna che viene arre- |
stata di colpo nella sua rotazione. Questa doppia azione
shandante troverd barca ed equipaggio impreparati ad
equilibrarla ¢, se il vento & forte ¢ ad essa si aggiunge il
rollio prodotto dalle onde, pué pdrtare facilmente ad una
scuffia. |

Quindi, per preparare correttamente la stranbata, biso-
gna innanzitutto eliminare cid che pud intralciare il pas-
saggio sopra la prua della parte anteriore dell’antenna. Si
deve quindi mollare completamente sia I'orza a poppa che
la scotta del fiocco (questo non sard un problema perché il
fiocco & sventato dalla maestra).

Si deve poi evitare l'errore, piuttosto comune, di
accompagnare la rotazione dell'antenna con il caro. La
migliore strambata si ottienc invece quando il caro rimane
sempre lasco, ¢ la parte avanti dell'antenna passa ben
alta sopra la prua, in posizione quasi orizzontale. Questo
movimento si pud realizzare, sulle piccole barche, tenendo
momentaneamente ben tesa verso il basso a centro barca la
scotta della maestra(che si prende direttamente in mano,
vicino alla bugna) in modo che la penna rimanga bassa
durante il passaggio sopra la poppa. Oppure, se ci sono le
ostine, si ottiene lo stesso effetto manovrandole opportu-
namente.

La strambata eseguita in questo modo presenta diversi
vantaggi, specie se il vento & sostenute: innanzitutto, si

Se poi le condizioni del vento ¢ del mare sono tali
da far temere di non poter eseguire la manovra in sicu-
rezza, la soluzione & pii semplice di quel che si pensi:
si ammaina I'antenna fino ad altezza d'uomo, si stramba
in tucta tranquillith, e si riissa sulle nuove mure. Se la
manovra & eseguita rapidamente ¢ con cordinazione, non
si perde neanche velocita!

Un’ultima raccomandazione, valida per qualsiasi barca:
specie quando il vento & sostenuto & bene che il timoniere
durante tutta la manovra, compatibilmente con l'esigenza
di far passare la vela, mantenga il pils possibile’la direzione
di fil di ruota. Questo per ridurre al minimo il vento appa-
rente e soprattutto la sua componente laterale.

Chi possiede una barca a vela latina senza fiocco, pud
divertirsi a sperimentare altri due tipi di strambate che si

| possono eseguire in tutta sicurezza.

1l primo consiste nel mollare completamente la scotta
e far passare la vela davanti all'albero mettendo |'antenna
in posizione verticale (& il sistema con cui si effertua
anche il passaggio dell’antenna, mantenendola sul bordo

buono).

1l secondo sistema prevede invece di allascare comple-
tamente il caro e carzare le ostine in modo da invertire,
momentaneamente la posizione dell'antenna {caro in a!tu|
e penna in basso).




